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LOS DERECHOS HUMANOS

© CONOZCO Y APRENDO

Todas las personas independientemente de su etnia, género, condicidn social o fisica, tenemos derechos que
nos protegen y nos ayudan a tener una vida digna. Los derechos son un conjunto de leyes o normas creadas
para que todos tengamos igualdad de oportunidades, protegernos de los abusos y evitar cualquier tipo de
discriminacion. Los derechos tienen que ser respetados y son de obligatorio cumplimiento. Las autoridades

estan en la obligacion de hacerlos respetar y cumplir.

A pesar de nuestras diferencias, los seres humanos tenemos las mismas facultades y capacidades. Sin
embargo, este principio no siempre ha sido reconocido ni aceptado. Para poner fin a los abusos contra la
dignidad humana, cometidos durante la primera mitad del siglo XX, los delegados de 50 paises se reunieron y
fundaron la Organizacion de las Naciones Unidas, ONU. Esta organizacién aprobo, el 10 de diciembre de

1948, La Declaracion Universal de los Derechos Humanos.

La ONU es una organizacion internacional que
actualmente esta conformada por 192 paises y se
encarga de velar por la seguridad y la paz en el mundo,
fomentando las relaciones entre paises y el progreso

social, tomando como base los derechos humanos.

© CONTEXTUALICEMOS

1. Explica con tus palabras, ¢ Qué son los derechos?

2. ¢Quién aprobd la Declaracion Universal De Los Derechos Humanos, y en qué afo sucedié?

3. ¢Qué significa la sigla ONU?

4. ;Cuantos paises conforman la ONU y cual es la funcion de esta organizacion?




© IDENTIFICO Y COMPRENDO

Caracteristicas de los derechos humanos

Los derechos humanos poseen una serie de caracteristicas que hacen mas efectivos su cumplimiento.
Estas caracteristicas nos indican que los derechos son:

Universales

Los derechos humanos se aplican a
todas las personas del mundo sin
importar su origen o cultura.

-

Inherentes

Progresivos
Los derechos humanos nacen con

nosotros, pues su origen es la
naturalezay la dignidad humana, y no
las leyes.

Debido a los cambios sociales,
pueden crearse nuevos derechos
que respondan a la realidad de las
personas en un momento

-

-

Irreversibles

> Inviolables

Una vez es adquirido, un
derecho humano no puede dejar
de serlo bajo ninguna ley.

/
Ninguna persona o institucién puede

actuar en contra de los derechos
humanos bajo ninguna justificacion.

\-

-

Inalienables ’

Nadie puede renunciar o negociar los
derechos humanos.

Los derechos humanos se pueden dividir en tres grandes grupos:

Tipos de derechos humanos

CIVILES E ECONOMICOS Y DE
INDIVIDUALES SOCIALES SOLIDARIDAD
|

Son los que nos Son los que garantizan el Son los que aseguran la
corresponden por el solo desarrollo de las personas | participacion y cooperacién
hecho de haber nacido, dentro de un grupo social, de todos los miembros de

como la vida, la igualdad, como el trabajo, la la comunidad, como la paz,
la seguridad, la vivienda y la educacion. o derecho a un medio

integridad. ambiente sano.




© ANALIZO Y RESUELVO

1. Completa el siguiente grafico teniendo en cuenta las caracteristicas de los derechos humanos, y
explica brevemente cada una de ellas.
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2. Busca los siguientes derechos humanos en la sopa de letras.
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3. Clasifica los anteriores derechos segun el tipo de derecho al que corresponden y escribelos en
los espacios indicados.
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4. Escribe el derecho contra el que se esta atentando o que esta en riesgo en cada caso. Observa
el ejemplo

Derecho contra el
que se atenta

Un comerciante fue secuestrado cuando estaba abriendo su Libertad
negocio.

Situacioén

A mi mama no le dieron el trabajo porque es mujer.

Desde que llegamos a la ciudad, no hemos conseguido un lugar para
Vivir.

No pude estudiar porque no me recibieron en el colegio.

Un hombre fue asesinado por robarle su bicicleta.

A ese nifio lo obligan a trabajar y no le permiten estudiar.

Ese papa ensefa a su hijo a pelear y a golpear a los demas.

© PROFUNDIZO

¢;,Cuales son los derechos de los nifos?

En el afio 1959, la ONU, pensando en un mayor bienestar para todos los nifios del mundo, hizo publica la
Declaracion de los derechos del nifio. Estos derechos tienen las mismas caracteristicas de los derechos
humanos, pero se relacionan con las situaciones y necesidades que vive la nifiez.

Recibir amor
de su familia

Ger tratados
con igualdad

£Cibir cuidados
y en condicion
de discapacCida

Recibir \
Educacioén

Tener un
nombre Y una

Ser los primeros en  \acionalidag
reCibir ayuda en Caso
de una emergencCia

alimentacion y
atencion médica

> Escoge uno de los derechos del nifio y escribelo en una hoja de block o en tu cuaderno,
realiza un dibujo o un collage relacionado con ese derecho y explica a través de una
frase por qué es importante su cumplimiento.




© ACTIVIDAD ASOCIADA CON ETICA Y VALORES
El mundo me invita a ser solidario

La solidaridad es un valor personal que se refiere a la capacidad que tienen los miembros que pertenecen a
una comunidad, para brindar apoyo y colaborarse mutuamente.

Implicaciones de la solidaridad.

Es una virtud contraria al Busca el bien comun. Su fin es la solucién de las necesidades
individualismo y al materiales y espirituales de los demas.
egoismo.

Requiere conocimiento y empatia para
Se refleja en el servicio ponerse en el lugar del otro.

» Teniendo en cuenta lo anterior, desarrolla las siguientes actividades:

1. Describe con tus propias palabras ¢ En qué consiste la solidaridad?

2. ¢ Qué entiendes por bien comun?

3. Haz una lectura de cada una de las actitudes solidarias que aparecen en el cuadro y escribe otras
cuatro en las que demuestres que tienes un espiritu solidario.
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Analiza y escribe 3 actividades concretas en las cuales eres solidario con tu familia.
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